Дополнительное соглашение № 1 
к контракту от 28.09.2026г. № 190ПИТ 
на оказание услуг по организации питания воспитанников в муниципальных образовательных учреждениях Кировского района Волгограда, реализующих программу дошкольного образования, в 2026 году

г. Волгоград                                                                                                                                                                                                                                                   30.10.2026г.

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 190 Кировского района Волгограда»    (МОУ Детский сад № 190), именуемое в дальнейшем «Заказчик» в лице заведующего Райковой Галины Юрьевны, действующего на основании Устава, с одной стороны, и Общество с ограниченной ответственностью «Славиа», именуемое в дальнейшем «Исполнитель», в лице директора Оноприенко Юлии Мухамедовны, действующего на основании Устава, с другой стороны, именуемые в дальнейшем «Стороны», заключили настоящее Дополнительное соглашение к вышеуказанному контракту на оказание услуг по организации питания воспитанников в муниципальных образовательных учреждениях Кировского района Волгограда, реализующих программу дошкольного образования, в 2026 году (далее по тексту – Контракт), о нижеследующем:

1. В соответствии с подпунктом 4.2.3.1 пункта 4.2.3 Контракта Стороны пришли к согласию внести изменения в Приложение № 1 к Контракту «Меню», заменив по тексту Меню «КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ» на «ЧАЙ С ЛИМОНОМ», «КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ» на «ЧАЙ С САХАРОМ», «КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА» на «ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ», «КАКАО С МОЛОКОМ» на «ЧАЙ С ЛИМОНОМ» с обозначением следующих показателей:

	Примерное 20-ти дневное меню
	 Примерное 20-ти дневное меню

	для детей дошкольного возраста 3-7 лет, 12-часовой режим функционирования 
	для детей дошкольного возраста 3-7 лет, 12-часовой режим функционирования 

	
Редакция Контракта
	
Редакция настоящего дополнительного соглашения

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 1
	Неделя 1
Вариант 1

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	[bookmark: _Hlk243921351]КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	440
	14,7
	9,5
	76,7
	472,1
	 
	Итого за завтрак
	437
	11,8
	7,1
	69,6
	410,7
	 

	…
	…

	Всего за день:
	63,4 
	51,7 
	265,2 
	1 817,5 
	 
	Всего за день:
	60,5 
	49,3 
	258,1 
	1 756,1 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 5
	Неделя 1
Вариант 5

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ 
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	635
	14
	12,4
	92,5
	548,6
	 
	Итого за завтрак
	635
	11
	10
	85,2
	484,9
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	650
	17,3
	14,4
	78,5
	525,3
	 
	Итого за обед
	650
	17,21
	14,4
	62,4
	461,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	66
	63
	259,9
	1896,2
	 
	Всего за день:
	62,91
	60,6
	236,5
	1768,4
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 9
	Неделя 2
Вариант 9

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	
	
	
	

	Итого за завтрак
	420
	16,2
	10,9
	72,5
	451,6
	 
	Итого за завтрак
	437
	13,6
	8,7
	67,1
	400,4
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	700
	29,8
	20,2
	107,4
	732,7
	 
	Итого за обед
	680
	29,71
	20,2
	88,6
	657,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	62,4
	46,7
	279,4
	1788,2
	 
	Всего за день:
	59,71
	44,5
	255,2
	1 661,5
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 11
	Неделя 2
Вариант 11

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	405
	12,2
	12,9
	66,7
	440,2
	 
	Итого за завтрак
	425
	9,5
	10,7
	61,1
	386,7
	 

	…
	…

	Всего за день:
	56,3
	48,6
	277,4
	1811,6
	 
	Всего за день:
	53,6
	46,4
	271,8
	1 758,1
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 12
	Неделя 2
Вариант 12

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	435
	13,4
	12,6
	71,8
	459,8
	 
	Итого за завтрак
	432
	10,3
	9,2
	66,4
	396
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	680
	19,5
	14,5
	92,4
	591,7
	 
	Итого за обед
	680
	19,41
	14,5
	76,3
	527,6
	 

	…
	…

	Всего за день:
	71,0
	53,6
	248,7
	1 798,4
	 
	Всего за день:
	67,8
	50,2
	227,2
	1 670,5
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 13
	Неделя 2
Вариант 13

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	435
	10,9
	8,7
	78,4
	461,4
	 
	Итого за завтрак
	435
	7,9
	6,3
	71,1
	397,7
	 

	…
	…

	Всего за день:
	51,8
	38,1
	297,7
	1785,3
	 
	Всего за день:
	48,8
	35,7
	290,4
	1721,6
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 15
	Неделя 2
Вариант 15

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	410
	14,2
	10,2
	58,8
	383,2
	 
	Итого за завтрак
	410
	11,2
	7,8
	51,5
	319,5
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	650
	19,8
	22,5
	80
	610,1
	 
	Итого за обед
	650
	19,71
	22,5
	63,9
	546
	 

	…
	…

	Всего за день:
	68,8 
	71,8 
	226,8 
	1 845,2 
	 
	Всего за день:
	65,7 
	69,4 
	203,4 
	1 717,4 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 16
	Неделя 2
Вариант 16

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	485
	15,8
	10,8
	103,8
	580,4
	 
	Итого за завтрак
	482
	12,9
	8,4
	96,7
	519
	 

	…
	…

	Всего за день:
	57,9
	43
	293,8
	1812,5
	 
	Всего за день:
	55,0 
	40,6 
	286,7 
	1 751,10 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 17
	Неделя 2
Вариант 17

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	680
	26,5
	26,6
	99,4
	754,6
	 
	Итого за обед
	680
	26,41
	26,6
	83,3
	690,5
	 

	…
	…

	Всего за день:
	71,4
	68,1
	230,3
	1 862,5
	 
	Всего за день:
	71,3
	68,1
	214,2
	1 798,4
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 19
	Неделя 2
Вариант 19

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	410
	21,6
	27,3
	36,1
	482,5
	 
	Итого за завтрак
	427
	18,8
	24,3
	32,2
	429,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	69,3
	66,8
	226,4
	1803,5
	 
	Всего за день:
	66,5 
	63,8 
	222,5 
	1 750,20 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 20
	Неделя 2
Вариант 20

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	430
	10,7
	7,1
	63,3
	359,9
	 
	Итого за завтрак
	430
	7,7
	4,7
	56
	296,2
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	Итого за обед
	690
	23,1
	22,9
	119,6
	770,1
	 
	Итого за обед
	690
	23,01
	22,9
	103,5
	706
	 

	…
	…

	Всего за день:
	54,3 
	48,4 
	286,3 
	1 801,0 
	 
	Всего за день:
	51,2 
	46,0 
	262,9 
	1 673,2 
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	1 267,3 
	1 116,7 
	5 146,5 
	36 219,8 
	
	Итого за период
	1 237,8 
	1 091,5 
	4 983,5 
	35 224,4 
	

	Среднее значение за период
	63,4
	60,8
	267,3
	1811,0
	
	Среднее значение за период
	61,9
	54,6
	249,2
	1761,2
	

	
	

	Примерное 20-ти дневное меню
	 Примерное 20-ти дневное меню

	для детей дошкольного возраста 3-7 лет, 24 часовой режим функционирования 
	для детей дошкольного возраста 3-7 лет, 24 часовой режим функционирования 

	
Редакция Контракта
	
Редакция настоящего дополнительного соглашения

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 1
	Неделя 1
Вариант 1

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	415
	12,8
	8,7
	63,9
	406,6
	 
	Итого за завтрак
	412
	9,9
	6,3
	56,8
	345,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	66,4 
	56,2 
	287,4 
	1 963,8 
	 
	Всего за день:
	63,5 
	53,8 
	280,3 
	1 902,4 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 5
	Неделя 1
Вариант 5

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ 
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	635
	14
	12,4
	92,5
	548,6
	 
	Итого за завтрак
	635
	11
	10
	85,2
	484,9
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	690
	19,6
	14,5
	92,6
	593
	 
	Итого за обед
	690
	19,51
	14,5
	76,5
	528,9
	 

	…
	…

	Всего за день:
	81,1
	75,7
	334,7
	2377,5
	 
	Всего за день:
	78,01
	73,3
	311,3
	2249,7
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 9
	Неделя 2
Вариант 9

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	420
	16,2
	10,9
	72,5
	451,6
	 
	Итого за завтрак
	437
	13,6
	8,7
	67,1
	400,4
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	700
	29,8
	20,2
	107,4
	732,7
	 
	Итого за обед
	680
	29,71
	20,2
	88,6
	657,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	71,4
	56
	333,4
	2128,6
	 
	Всего за день:
	68,71
	53,8
	309,2
	2 001,9
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 11
	Неделя 2
Вариант 11

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	405
	12,2
	12,9
	66,7
	440,2
	 
	Итого за завтрак
	425
	9,5
	10,7
	61,1
	386,7
	 

	…
	…

	Всего за день:
	65,3
	58,6
	350,8
	2235,6
	 
	Всего за день:
	62,6
	56,4
	345,2
	2 182,1
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 12
	Неделя 2
Вариант 12

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	415
	13,1
	12,2
	70,3
	449,3
	 
	Итого за завтрак
	415
	10,3
	9,2
	66,4
	396
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	680
	19,5
	14,5
	92,4
	591,7
	 
	Итого за обед
	680
	19,41
	14,5
	76,3
	527,6
	 

	…
	…

	Всего за день:
	78,2
	61,3
	311,3
	2 160,7
	 
	Всего за день:
	75,3
	58,3
	291,3
	2 043,3
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 13
	Неделя 2
Вариант 13

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	435
	10,9
	8,7
	78,4
	461,4
	 
	Итого за завтрак
	435
	7,9
	6,3
	71,1
	397,7
	 

	…
	…

	Всего за день:
	56,3
	44,3
	317,7
	1954,6
	 
	Всего за день:
	53,3
	41,9
	310,4
	1890,9
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 15
	Неделя 2
Вариант 15

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	410
	14,2
	10,2
	58,8
	383,2
	 
	Итого за завтрак
	410
	11,2
	7,8
	51,5
	319,5
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	650
	19,8
	22,5
	80
	610,1
	 
	Итого за обед
	650
	19,71
	22,5
	63,9
	546
	 

	…
	…

	Всего за день:
	80,3 
	82,1 
	279,6 
	2 201,6 
	 
	Всего за день:
	77,2 
	79,7 
	256,2 
	2 073,8 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 16
	Неделя 2
Вариант 16

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	465
	14,3
	10,2
	93,5
	528
	 
	Итого за завтрак
	462
	11,4
	7,8
	86,4
	466,6
	 

	…
	…

	Всего за день:
	62,6
	48,4
	326,8
	2016,4
	 
	Всего за день:
	59,7 
	46,0 
	319,7 
	1 955,00 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 17
	Неделя 2
Вариант 17

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	680
	26,5
	26,6
	99,4
	754,6
	 
	Итого за обед
	680
	26,41
	26,6
	83,3
	690,5
	 

	…
	…

	Всего за день:
	75,4
	72,6
	289,0
	2 154,9
	 
	Всего за день:
	75,3
	72,6
	272,9
	2 090,8
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 19
	Неделя 2
Вариант 19

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	410
	21,6
	27,3
	36,1
	482,5
	 
	Итого за завтрак
	427
	18,8
	24,3
	32,2
	429,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	77
	76,2
	254,2
	2036
	 
	Всего за день:
	74,2 
	73,2 
	250,3 
	1 982,70 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 20
	Неделя 2
Вариант 20

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	435
	9,2
	9,3
	65
	385,6
	 
	Итого за завтрак
	435
	6,2
	6,9
	57,7
	321,9
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	670
	21,5
	22,8
	109,2
	721,4
	 
	Итого за обед
	670
	21,41
	22,8
	93,1
	657,3
	 

	…
	…

	Всего за день:
	58,6 
	58,2 
	296,4 
	1 951,6 
	 
	Всего за день:
	55,5 
	55,8 
	273,0 
	1 823,8 
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	1 414,3 
	1 280,7 
	6 007,9 
	41 859,6 
	
	Итого за период
	1 385,1 
	1 255,9 
	5 846,4 
	40 874,7 
	

	Среднее значение за период
	70,7
	64,0
	300,4
	2093,0
	
	Среднее значение за период
	69,3
	62,8
	292,3
	2043,7
	



	Примерное 20-ти дневное меню
	 Примерное 20-ти дневное меню

	для детей дошкольного возраста 1-3 лет (обед) при 4-часовом пребывании
	для детей дошкольного возраста 1-3 лет (обед) при 4-часовом пребывании

	
Редакция Контракта
	
Редакция настоящего дополнительного соглашения

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 5
	Неделя 1
Вариант 5

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	560
	13,8
	12,4
	80,1
	464,9
	 
	Итого за обед
	560
	13,71
	12,4
	67
	412,2
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 9
	Неделя 2
Вариант 9

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	555
	16,6
	19,3
	82,2
	558,7
	 
	Итого за обед
	555
	16,51
	19,3
	69,1
	506
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 12
	Неделя 2
Вариант 12

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	560
	13,8
	12,4
	80,1
	464,9
	 
	Итого за обед
	560
	13,71
	12,4
	67
	412,2
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 15
	Неделя 2
Вариант 15

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	540
	13,9
	15,1
	76,5
	483,26
	 
	Итого за обед
	540
	13,81
	15,1
	63,4
	430,56
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 17
	Неделя 2
Вариант 17

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	540
	18,3
	20,3
	84,4
	569,4
	 
	Итого за обед
	540
	18,21
	20,3
	71,3
	516,7
	 

	20 Вариант
	20 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 20
	Неделя 2
Вариант 20

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	530
	15,8
	17,3
	84,3
	553,5
	 
	Итого за обед
	530
	15,71
	17,3
	71,2
	500,8
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	327,0 
	294,9 
	1 458,7 
	9 717,8 
	
	Итого за период
	326,5 
	294,9 
	1 380,1 
	9 401,6 
	

	Среднее значение за период
	16,4
	14,7
	72,9
	485,9
	
	Среднее значение за период
	16,3
	14,7
	69,0
	470,1
	



	Примерное 20-ти дневное меню
	 Примерное 20-ти дневное меню

	для детей дошкольного возраста 3-7 лет (завтрак) при 4-часовом пребывании 
	для детей дошкольного возраста 3-7 лет (завтрак) при 4-часовом пребывании 

	
Редакция Контракта
	
Редакция настоящего дополнительного соглашения

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 1
	Неделя 1
Вариант 1

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	440
	14,7
	9,5
	76,7
	472,1
	 
	Итого за завтрак
	437
	11,8
	7,1
	69,6
	410,7
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 5
	Неделя 1
Вариант 5

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ 
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	635
	14
	12,4
	92,5
	548,6
	 
	Итого за завтрак
	635
	11
	10
	85,2
	484,9
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 9
	Неделя 2
Вариант 9

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	420
	16,2
	10,9
	72,5
	451,6
	 
	Итого за завтрак
	437
	13,6
	8,7
	67,1
	400,4
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 11
	Неделя 2
Вариант 11

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	405
	12,2
	12,9
	66,7
	440,2
	 
	Итого за завтрак
	425
	9,5
	10,7
	61,1
	386,7
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 12
	Неделя 2
Вариант 12

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	..
	
	
	

	Итого за завтрак
	435
	13,4
	12,6
	71,8
	459,8
	 
	Итого за завтрак
	432
	10,3
	9,2
	66,4
	396
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 13
	Неделя 2
Вариант 13

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	435
	10,9
	8,7
	78,4
	461,4
	 
	Итого за завтрак
	435
	7,9
	6,3
	71,1
	397,7
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 15
	Неделя 2
Вариант 15

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	410
	14,2
	10,2
	58,8
	383,2
	 
	Итого за завтрак
	410
	11,2
	7,8
	51,5
	319,5
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 16
	Неделя 2
Вариант 16

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	485
	15,8
	10,8
	103,8
	580,4
	 
	Итого за завтрак
	482
	12,9
	8,4
	96,7
	519
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 19
	Неделя 2
Вариант 19

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	410
	21,6
	27,3
	36,1
	482,5
	 
	Итого за завтрак
	427
	18,8
	24,3
	32,2
	429,2
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 20
	Неделя 2
Вариант 20

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	190/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	430
	10,7
	7,1
	63,3
	359,9
	 
	Итого за завтрак
	430
	7,7
	4,7
	56
	296,2
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	282,9 
	269,1 
	1 220,7 
	8 580,9 
	
	Итого за период
	253,9 
	243,9 
	1 157,0 
	7 981,5 
	

	Среднее значение за период
	14,1
	13,5
	61,0
	429,0
	
	Среднее значение за период
	12,7
	12,2
	57,9
	399,1
	



	Примерное 20-ти дневное меню
	 Примерное 20-ти дневное меню

	для детей дошкольного возраста 3-7 лет (обед) при 4-часовом пребывании 
	для детей дошкольного возраста 3-7 лет (обед) при 4-часовом пребывании 

	
Редакция Контракта
	
Редакция настоящего дополнительного соглашения

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 5
	Неделя 1
Вариант 5

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	650
	17,3
	14,4
	78,5
	525,3
	 
	Итого за обед
	650
	17,21
	14,4
	62,4
	461,2
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 9
	Неделя 2
Вариант 9

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	200
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	700
	29,8
	20,2
	107,4
	732,7
	 
	Итого за обед
	680
	29,71
	20,2
	88,6
	657,2
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 12
	Неделя 2
Вариант 12

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	680
	19,5
	14,5
	92,4
	591,7
	 
	Итого за обед
	680
	19,41
	14,5
	76,3
	527,6
	 

	15 Вариант
	15 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 15
	Неделя 2
Вариант 15

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	650
	19,8
	22,5
	80
	610,1
	 
	Итого за обед
	650
	19,71
	22,5
	63,9
	546
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 17
	Неделя 2
Вариант 17

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	680
	26,5
	26,6
	99,4
	754,6
	 
	Итого за обед
	680
	26,41
	26,6
	83,3
	690,5
	 

	20 Вариант
	20 Вариант

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергетическая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 20
	Неделя 2
Вариант 20

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	690
	23,1
	22,9
	119,6
	770,1
	 
	Итого за обед
	690
	23,01
	22,9
	103,5
	706
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	473,2 
	375,0 
	1 874,5 
	12 947,2 
	
	Итого за период
	472,7 
	375,0 
	1 775,2 
	12 551,2 
	

	Среднее значение за период
	23,7
	18,8
	93,7
	647,4
	
	Среднее значение за период
	23,6
	18,8
	88,8
	627,6
	



	Примерное 20-ти дневное меню
	 Примерное 20-ти дневное меню

	для детей дошкольного возраста 1-3 лет (завтрак) при 4-часовом пребывании
	для детей дошкольного возраста 1-3 лет (завтрак) при 4-часовом пребывании

	
Редакция Контракта
	
Редакция настоящего дополнительного соглашения

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 1
	Неделя 1
Вариант 1

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	150/7/3,5
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	10,2
	5,3
	62,1
	337,3
	 
	Итого за завтрак
	360
	8,0
	3,5
	57,7
	295,0
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 5
	Неделя 1
Вариант 5

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ 
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	555
	11,8
	10,9
	81,2
	478,4
	 
	Итого за завтрак
	595
	9,6
	9,1
	79,6
	446,5
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 9
	Неделя 2
Вариант 9

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	150/7/3,5
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	12,2
	6,7
	63,9
	365,3
	 
	Итого за завтрак
	360
	10
	4,9
	59,5
	323
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 11
	Неделя 2
Вариант 11

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	12,4
	7,2
	62,5
	364,9
	 
	Итого за завтрак
	390
	10,2
	5,4
	60,9
	333
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 12
	Неделя 2
Вариант 12

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	160
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	150/7/3,5
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	365
	11,4
	11
	63,2
	400,5
	 
	Итого за завтрак
	365
	8,8
	8,3
	57,8
	344,9
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 13
	Неделя 2
Вариант 13

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	360
	11
	5,6
	67,2
	363,5
	 
	Итого за завтрак
	400
	8,8
	3,8
	65,6
	331,6
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 15
	

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	355
	11,1
	7,8
	49,9
	313,8
	 
	Итого за завтрак
	365
	8,9
	5,5
	46,9
	272,5
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 16
	Неделя 2
Вариант 16

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	395
	13,1
	9,3
	87,4
	490,8
	 
	Итого за завтрак
	442
	11
	7,5
	86
	461,2
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 19
	Неделя 2
Вариант 19

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	160
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	13,7
	14,7
	36,6
	379,2
	 
	Итого за завтрак
	387
	11,2
	12
	34,2
	336,3
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 20
	Неделя 2
Вариант 20

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	160
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	365
	7,9
	8,3
	56,7
	337,6
	 
	Итого за завтрак
	395
	5,6
	6,4
	54,3
	300,9
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	220,5 
	169,3 
	1 122,5 
	7 101,4 
	
	Итого за период
	197,8 
	148,9 
	1 094,3 
	6 715,0 
	

	Среднее значение за период
	11,0
	8,5
	56,1
	355,1
	
	Среднее значение за период
	9,9
	7,4
	54,7
	335,8
	



	Примерное 20-ти дневное меню
	 Примерное 20-ти дневное меню

	для детей дошкольного возраста 1-3 лет, 12-часовой режим функционирования 
	для детей дошкольного возраста 1-3 лет, 12-часовой режим функционирования 

	
Редакция Контракта
	
Редакция настоящего дополнительного соглашения

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 1
	Неделя 1
Вариант 1

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	150/7/3,5
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	10,2
	5,3
	62,1
	337,3
	 
	Итого за завтрак
	360
	8,0
	3,5
	57,7
	295,0
	 

	…
	…

	Всего за день:
	48,3 
	41,9 
	207,5 
	1 391,2 
	 
	Всего за день:
	46,1 
	40,1 
	203,1 
	1 348,9 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 1
Вариант 5
	Неделя 1
Вариант 5

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ 
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	555
	11,8
	10,9
	81,2
	478,4
	 
	Итого за завтрак
	595
	9,6
	9,1
	79,6
	446,5
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	560
	13,8
	12,4
	80,1
	464,9
	 
	Итого за обед
	560
	13,71
	12,4
	67
	412,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	41,1
	42,3
	253,4
	1502,6
	 
	Всего за день:
	38,81
	40,5
	238,7
	1418
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 9
	Неделя 2
Вариант 9

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	150/7/3,5
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	12,2
	6,7
	63,9
	365,3
	 
	Итого за завтрак
	360
	10
	4,9
	59,5
	323
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	555
	16,6
	19,3
	82,2
	558,7
	 
	Итого за обед
	555
	16,51
	19,3
	69,1
	506
	 

	…
	…

	Всего за день:
	43,5
	40,3
	231,7
	1454,9
	 
	Всего за день:
	41,21
	38,5
	214,2
	1 359,9
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 11
	Неделя 2
Вариант 11

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	12,4
	7,2
	62,5
	364,9
	 
	Итого за завтрак
	390
	10,2
	5,4
	60,9
	333
	 

	…
	…

	Всего за день:
	45,5
	33,4
	232,6
	1422,2
	 
	Всего за день:
	43,3
	31,6
	231,0
	1 390,3
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 12
	Неделя 2
Вариант 12

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	160
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	150/7/3,5
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	365
	11,4
	11
	63,2
	400,5
	 
	Итого за завтрак
	365
	8,8
	8,3
	57,8
	344,9
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	560
	13,8
	12,4
	80,1
	464,9
	 
	Итого за обед
	560
	13,71
	12,4
	67
	412,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	50,4
	41,5
	218,1
	1 503,4
	 
	Всего за день:
	47,7
	38,8
	199,6
	1 395,1
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 13
	Неделя 2
Вариант 13

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	360
	11
	5,6
	67,2
	363,5
	 
	Итого за завтрак
	400
	8,8
	3,8
	65,6
	331,6
	 

	…
	…

	Всего за день:
	41,2
	27,8
	251,7
	1414,7
	 
	Всего за день:
	39
	26
	250,1
	1382,8
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 15
	Неделя 2
Вариант 15

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	180
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	355
	11,1
	7,8
	49,9
	313,8
	 
	Итого за завтрак
	365
	8,9
	5,5
	46,9
	272,5
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	540
	13,9
	15,1
	76,5
	483,26
	 
	Итого за обед
	540
	13,81
	15,1
	63,4
	430,56
	 

	…
	…

	Всего за день:
	40,7 
	45,3 
	219,6 
	1 398,9 
	 
	Всего за день:
	38,4 
	43,0 
	203,5 
	1 304,9 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 16
	Неделя 2
Вариант 16

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	395
	13,1
	9,3
	87,4
	490,8
	 
	Итого за завтрак
	442
	11
	7,5
	86
	461,2
	 

	…
	…

	Всего за день:
	41,7
	40,4
	224,3
	1406,7
	 
	Всего за день:
	39,6 
	38,6 
	222,0 
	1 377,10 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 17
	Неделя 2
Вариант 17

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	540
	18,3
	20,3
	84,4
	569,4
	 
	Итого за обед
	540
	18,21
	20,3
	71,3
	516,7
	 

	…
	…

	Всего за день:
	48,7
	47,4
	200,9
	1 480,6
	 
	Всего за день:
	48,6
	47,4
	187,8
	1 427,9
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 19
	Неделя 2
Вариант 19

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КАКАО С МОЛОКОМ
	160
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С ЛИМОНОМ 
	180/10/7
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	350
	13,7
	14,7
	36,6
	379,2
	 
	Итого за завтрак
	387
	11,2
	12
	34,2
	336,3
	 

	…
	…

	Всего за день:
	50,3
	47,6
	193,5
	1439,66
	 
	Всего за день:
	47,8 
	44,9 
	191,1 
	1 396,76 
	 

	
	

	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация
	Прием пищи, наименование блюда
	Масса порции
	Пищевые вещества
	Энергети-ческая ценность, ккал
	Технологическая документация

	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	
	
	
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	
	

	Неделя 2
Вариант 20
	Неделя 2
Вариант 20

	Завтрак
	Завтрак

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ
	160
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ
	180/10
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за завтрак
	365
	7,9
	8,3
	56,7
	337,6
	 
	Итого за завтрак
	395
	5,6
	6,4
	54,3
	300,9
	 

	…
	…

	Обед
	Обед

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК
	ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ
	150
	 
	Сборник рецептур или ТТК

	…
	
	
	
	…
	
	
	

	Итого за обед
	530
	15,8
	17,3
	84,3
	553,5
	 
	Итого за обед
	530
	15,71
	17,3
	71,2
	500,8
	 

	…
	…

	Всего за день:
	38,8 
	39,8 
	226,5 
	1 424,5 
	 
	Всего за день:
	36,4 
	37,9 
	211,0 
	1 335,1 
	 

	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ
	ИТОГО ПО ПРИМЕРНОМУ МЕНЮ

	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	
	Итого
	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	ккал
	

	Итого за период
	883,1 
	806,7 
	4 480,9 
	28 693,4 
	
	Итого за период
	859,8 
	786,3 
	4 373,2 
	27 990,8 
	

	Среднее значение за период
	44,2
	42,3
	224,0
	1434,7
	
	Среднее значение за период
	43,0
	39,3
	218,7
	1399,5
	



2. Все остальные условия, не затронутые настоящим дополнительным соглашением, остаются неизменными и действительными.
3. Настоящее Дополнительное соглашение является неотъемлемой частью Контракта, вступает в силу с момента его подписания и распространяет свое действие на правоотношения сторон, возникшие с 02.11.2026 г. 
4. Настоящее соглашение составлено и подписано в электронном виде.
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